
19 JESIENNA IMPREZA NA ORIENTACJĘ
- Puchar Polski Młodziez�y w Marszach na Orientację

- Puchar Pomorza Zachodniego Młodziez�y w Marszach na Orientację

R e g u l a m i n

1. Organizatorzy:
➢ Gryfin" ski Dom Kultury
➢ North Team Szczecin
➢ Oddział Zachodniopomorski PTTK w Szczecinie
➢ Impreza została dofinansowana przez PGE Górnictwo i Energetyka Konwencjo-

nalna S.A. 

2. Termin i miejsce zawodów:
 Impreza odbędzie się w sobotę 18 LISTOPADA 2023 r. o godz. 9.00. 
Etapy zostaną rozegrane  w okolicy Gryfina. 
Miejsce startu:

53.213628, 14.478218 



3. Forma zawodów:
    Zawody na Orientację – uczestnicy otrzymują na starcie mapę z zaznaczonymi punktami 
kontrolnymi. Celem zespołu jest odnalezienie punkto" w w terenie oraz potwierdzenie ich na 
karcie startowej i powro" t na metę w okres" lonym limicie czasu.

4. Trasy i klasyfikacje:

Kategorie Skala trudności Etapy Skład zespołu

TD Trasa dla początkujących
2 dzienne 1-3 osobyTM Trasa z drobnymi utrudnieniami

TJ Trasa dla s"redniozaawansowanych

Punkty do Odznaki InO:
2 x 3 pkt. dla wszystkich uczestniko" w sklasyfikowanych na obu etapach.

Klasyfikacja do Pucharu Pomorza Zachodniego Młodziez�y w MnO:
TJ – osoby startujące w kategorii TJ/TU, urodzone w latach 2003 – 2006
TM – osoby startujące w kategorii TM/TT, urodzone w latach 2007 – 2009
TD – osoby startujące w kategorii TD/TP, urodzone w latach 2010 i młodsi.
Przy czym dopuszcza się start w kategorii starszej wiekowo.
Zespo" ł będzie sklasyfikowany w kategorii TJ/TM/TD jes"li kaz�dy członek zespołu speł-
nia wymagania dotyczące wieku.

5. Wpisowe i zgłoszenia
Zgłoszenia przyjmowane są pod adresem kamilla.gadomska@gmail.com , tel. 695 455 771.  
Nie gwarantujemy kompletu s"wiadczen"  zgłoszonym lub zapisującym się dopiero na starcie 
uczestnikom. Zgłoszenia w dniu zawodo" w będą uwzględniane tylko w przypadku wolnej ilos"ci
materiało" w startowych.
Wpisowe:   10   zł/osoba  

6. Świadczenia

• medale dla druz�yn za zajęcie miejsc I-III w kaz�dej z kategorii TD, TM, TJ;
• dyplomy dla najlepszych na poszczego" lnych trasach;
• materiały startowe na wszystkie etapy;
• pamiątkowy znaczek;
• potwierdzenie punkto" w na OTP i OInO PTTK.

7. Zespół organizacyjny

Kierownik zawodo" w: Kamilla Gadomska
Sędzia gło" wny: Tomasz Paszek
Budowa etapo" w, start/meta: Tomasz Paszek, Rafał Pocierznicki

8. Kontakt z organizatorem

Kamilla Gadomska, tel. 695 455 772,  kamilla.gadomska@gmail.com

mailto:kamilla.gadomska@gmail.com
mailto:kamilla.gadomska@gmail.com


9. Punktacja:
a. o zajętym miejscu w pierwszej kolejnos"ci brana pod uwagę będzie ilos"c" ukon" czonych eta-
po" w;
b. w następnej kolejnos"ci brana pod uwagę będzie suma zdobytych punkto" w na dwo" ch eta-
pach. Punktacja dodatnio-ujemna, jak w regulaminie Turystycznych InO z wyjątkiem:
i. +100 punkto" w za punkt prawidłowy
ii. + 50 punkto" w za punkt stowarzyszony.

10. Postanowienia końcowe

 wszyscy uczestnicy muszą posiadać długopis do wypełniania karty startowej;
 wyniki imprezy, dyplomy i nagrody zostaną przekazane do szko" ł ; wyniki imprezy będą

podane w Internecie na stronie www.gdk.com.pl;
 uczestnicy rajdu ubezpieczają się we własnym zakresie;
 dzieci i młodzież do lat 18 mogą wziąć udział w rajdzie wyłącznie pod opieką do-

rosłych ;
 zakaz s"miecenia w lesie, palenia papieroso" w, rozpalania ogniska;
 wszystkich uczestniko" w imprezy obowiązuje przestrzeganie przepiso" w ruchu drogo-

wego, ppoz� , Karty Turysty;
 organizator nie odpowiada za straty poniesione i spowodowane przez uczestniko" w;
 uczestnicy rajdu wyraz�ają zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych (zgodnie

z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwiet-
nia 2016 r. w sprawie ochrony oso" b fizycznych w związku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrekty-
wy 95/46/WE (ogo" lne rozporządzenie o ochronie danych; RODO; Dziennik Urzędowy
Unii Europejskiej L z 2016 r. nr 119, str. 1) oraz Ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochro-
nie danych osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000 z po" z"n. zm.) oraz wykorzystanie swo-
jego wizerunku dla celo" w promocyjnych (np. relacje prasowe, strona internetowa GDK
- zgodnie z Ustawą z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83).

 impreza moz�e zostac"  odwołana z powodu trudnych warunko" w atmosferycznych (silny
wiatr, ulewa itp.).

 ostateczna interpretacja regulaminu rajdu nalez�y do organizatoro" w.

http://www.gdk.com.pl/

